Shkolekd jediler Od 21.10.2024 do 25.10.2024

DATUM DESIATA AL OBED AL OLOVRANT
Cerealne vyrobky s mlickom | 1,5,7 | Polievka zemiakova 1,7 Chlieb 1
Pondelok 8 | Spagety so syrom a keGupom 1,7 Natierka cibulova 3,7 | Ovocny napoj
21.10.2024 Stolova voda Caj bylinkovy s jablkami
Skolské ovocie
Chlieb 1 | Polievka kelova s parkom 1 Chlieb 1
Utorok Natierka maslova s ¢okoladou 7 Hovédzia pecienka prirodna 1 Natierka SoSovicova s 3,7
22.10.2024 | Caj bylinkovy s medom Slovenska ryza, kysla uhorka 1 jogurtom Stolova voda
Keks 1,7 Caj ovocny
Voda s citronovou $tavou
RoZok 1 Zemiakovo-mrkvovy krém 79 Chlieb 1
Maslo 7 | Bravcovy gulés segedinsky 1,7 Natierka mrkvova 3,7 | Ovocny napoj
Streda Mlieko kakaové Kysnuta knedl'a 1,3,7 | Caj ovocny nesladeny s jablkami
23.10.2024 Stolova voda Skolské ovocie
Chlieb 1 | Polievka z vaje¢nej zaprazky 1,3,7,9 | Chlieb 1
Stvrtok Natierka avokadova 7 Kuraci paprikas 1,7 Natierka kuracia 7,10
24.10.2024 | Detsky caj Cierny bez Cestoviny 1 Zeleninova obloha - Stolova voda
kofeinu, s medom a citronom Pomarance paradajka
Stolova voda Caj bylinkovy
Chlieb 1 | Polievka sampionova krémova 1,7 Vanilkovy krém- Dracik 7
Piatok Natierka syrova s cesnakom 7 | Rybie fil¢é pecené na masle 4,7 Stolova voda
25.10.2024 | Caj ovocny s medom a Zemiaky varené Stolova voda
citrbnom Voda s pomaranc¢ovou Stavou

AL=ALERGENY: 1 — Obilniny, 2 — Kérovce, 3 — Vajcia, 4 — Ryby, 5 — Arasidy, 6 — S6ja, 7 — Mlieko, 8 — Orechy, 9 — Zeler, 10 — Hor¢ica, 11 — Sézam, 12 — Siri¢itany, 13 —
VI¢i bob, 14 — MékkySe. Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny.



